
I bob oedolyn, wrth i dechnoleg a’r rhyngrwyd newid, felly hefyd y 

risg i blant. Bydd y weminar hwn yn archwilio sut i gadw plant a 

phobl ifanc yn ddiogel ar-lein, a bydd yn cynyddu eich hyder wrth 

gyfathrebu’n effeithiol am ddiogelwch ar y rhyngrwyd. Bydd y 

weminar hefyd yn helpu i ddeall deddfwriaeth, ymddygiadau sy’n 

peri pryder ar-lein, ac ystyried datblygu cynllun diogelwch digidol.  

BWRDD DIOGELU CANOLBARTH A GORLLEWIN CYMRU 

HYFFORDDIANT 

Gwydnwch Digidol: Sefydliad Lucy Faithfull  

Wythnos Ddiogelu Genedlaethol 2025 

Dydd Gwener 14 Tachwedd 2025  

9.30am - 12pm  

 SEMINAR FYW TRWY GYFRWNG MICROSOFT TEAMS 

I archebu lle ewch i :  https://forms.office.com/e/59QHJhe31G  

neu sganiwch y cod QR 

Diogelu plant ac oedolion 

Y dyddiad cau ar gyfer ceisiadau yw: 31 Hydref 2025 

Wedi’i hwyluso gan Sefydliad Lucy Faithfull Cymru 

Mae Sefydliad Lucy Faithfull Cymru (a elwid gynt yn Stop It Now! Cymru) 

yn rhan o Sefydliad Lucy Faithfull, elusen amddiffyn plant sy’n ymroddedig 

i amddiffyn plant ac atal cam-drin rhywiol plant cyn iddo ddigwydd. Maen 

nhw’n gweithio ledled Cymru i wneud yn siŵr bod plant yn ddiogel. Ers 

2008, maent wedi gweithio gyda Llywodraeth Cymru, elusennau, 

gwasanaethau rheng flaen a’r cyhoedd yn gyffredinol i amddiffyn plant. 

Cynulleidfa darged: Gweithwyr cymdeithasol, rheolwyr, swyddogion heddlu, 

gweithwyr iechyd proffesiynol, athrawon, gweithwyr ieuenctid, timau troseddau 

ieuenctid, swyddogion gofal preswyl a sefydliadau trydydd sector perthnasol  

Yn bodloni deilliannau dysgu ar gyfer grwpiau staff B, C a D y  

Safonau a Fframwaith Hyfforddiant Diogelu Cenedlaethol  

https://forms.office.com/e/59QHJhe31G

